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冬 瓜 生 长 与 结 果 的 研 究

生育周期

佩 聪
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了
.
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( 园艺 系 )

提 要

采用广东青皮冬瓜品种为材料
,

研究了冬瓜的生育周期
。

自种子萌动至果实成熟
,

分为

种子发芽
、

幼苗
,

抽蔓和开花结果四个时期
。

发芽期约占全生育过 程的 10 一 15 %
,

幼苗期占

25 ~ 30 %
,

抽蔓期占10 ~ 15 %
,

开花结果期占45 ~ 50 %
。

不同栽培季节的生育速度
,

主要受

温度的影响
。

茎蔓与叶的生长特点是
:

每叶面积随着生长时期逐渐增大
,

即幼苗期发生的叶

最小
,

抽蔓期发生的叶较大
,

开花结果期的叶最大
。

叶数与叶面积的增长与茎蔓生长 相 一

致
,

发芽期和幼苗期生长缓慢
,

抽蔓期生长较快
,

开花结果期迅速生长
,

其中开花结果前期

生长最迅速
,

中期仍迅速生长
,

后期不再增长
,

呈 S形的生长曲 线
。

果实发育开花至成熟一
l

般为 40 ~ 50天
。

果实长度和横径
,

果肉厚度的增长前期最大
,

中期其次
,

后期最小 ; 果实重

量的增长则前期慢
,

中期最快
,

后期仍较快
。

种子随着果实发育逐渐发育
,

充实和成熟
。

青

皮冬瓜果实发育的特点
,

是发育期长
,

增长速度高
,

生长量大
。

果实发育与蔓叶生长密切相

关
,

必须使蔓叶生长与果实发育保持平衡
。

冬瓜在我国是主要蔬菜
,

分布全国
,

有较久栽培历史
。

植株生长繁茂
,

果实巨大
,

产量高
,

耐贮藏
,

作为淡季蔬菜受到重视
。

关于冬瓜生长发育特性的研究报道
,

仅有果

实发育方面 〔 ` 〕 。

研究冬瓜的生育周期
,

了解冬瓜生育过程茎叶与果实等器官的生育特

点及其相互关系
,

有助于掌握冬瓜的生长发育规律
,

为冬瓜栽培提供生物学依据
。

材 料 和 方 法

于 1 9 7 7~ 1 9 8 0年 以广东青皮冬瓜 为材料
,

分春植与秋植
,

采用支架栽培
,

植株全部

摘除侧蔓
,

座果后主蔓摘心
,

其他栽培管理与普通栽培相同
。

在 田间选定 10 株定期测定蔓长
、

节数
、

叶数和每叶面积
,

叶面积用叶面 求 积 法 计

算 ;
。

在 田间测定光合效能
,

采用半叶法
,

冬瓜各个生长期每隔五叶
、

测定各叶的光合强

度
,

为 5 株平均值
。

果实发育的观察
,

自开花 当天开始至成熟收获
, 7 天取样一次

,

每

次取 5 果
,

调查果实重量
,

果实长度
,

横径和周径
,

果 肉厚度
,

果肉的干重和含水量
,

种子发育情况
,

种子千重和千粒重等
。
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结 果 和 分 析

(一 )生长时期

冬瓜的生育过程 自种子萌动至果实成熟采收
,

可分为四个时期
: 1

。

种子萌动至 子

叶开展为种子发芽期 ; 2
.

第 1 真叶抽出至 6 一 7 真叶展开
,

抽出卷须为幼苗期 ; 3
.

6 ~ 7 真叶展开
,

抽出卷须至植株现蕾为抽蔓期
; 4

.

植株现蕾至果实成熟为开花结果

期 (其中又分前期
、

中期和后期 )
。

在广东
,

冬瓜自一月至七月均可播种
。

一至三月播种的为春植
,

四
、

五月播种的为

夏植
,

六
、

七月播种的为秋植
。

在生产上
,

则以春植为主
,

秋植其次
,

夏植最 少
。

春 植

冬瓜整个生育过程 1 00 ~ 1 50 天
,

种子发芽期 10 ~ 18 天
,

占全生 育 期 的 10 一 15 %
,

幼 苗

期 2 8~ 4 5天
,

占 2 5~ 3 0% ; 抽蔓期 1 0一 2 7天
,

占 1 0~ 1 5% ; 开 花 结 果 期 5 0~ 7 0天
,

占

4 5~ 5 0%
。

播种期越早
,

生育期越长
。

秋植冬瓜生育过程为 90 ~ 10 0天
,

种 子 发 芽 期

8 ~ 1 0天
,

占全生育期约 1 0% ; 幼苗 期 2 5~ 2 7天
,

占 2 5一 3 0% ; 抽 蔓 期 1 0~ 1 2天
,

占

10 ~ 13 %
,

开花结果期 45 一 50 天
,

占 45 一 50 %
。

春冬瓜的生育期比秋冬瓜的生育期长
,

主要是发芽期和幼苗期受冬春低温影响所致
。

(二 ) 叶和茎蔓生长

冬瓜各个生长期叶片的生长不同
。

发芽期抽出一对子叶
。

幼苗期具有 6~ 7枚展叶
,

抽
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出卷须便结束
。

以后各

节发生卷须
,

节间伸长

至植株现蕾为抽蔓期
。

抽蔓期的叶 数 因 植 株

现蕾 迟早而不同
,

冬瓜

一般约抽出 17 枚展叶时

现蕾
,

以后便进人开花

结果期
。

在主蔓不摘心
,

座果前摘除侧蔓
,

座果

后留侧蔓
,

植株总叶数

达 1 0 0 ~ 1 5 0枚
,

其中主

蔓占 60 ~ 70 枚
,

侧蔓叶

4 0~ 8 0枚
。

冬瓜茎蔓的生长在

幼苗期以后
,

各节腋芽

.
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图 1 冬瓜茎叶及叶面积增长动态

— 叶面积
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一蔓长 一
·

一一叶片数

开始活动
,

随着主蔓生长
,

自下而上陆续发生侧蔓
,

侧蔓各节又可以发 生 次 侧 蔓
,

所

以
,

蔓叶非
`

常繁茂
。

春植冬瓜主蔓长达 7 米以上
。

在主蔓 45 节左右摘心
,

在全部摘除侧蔓的条件下
, 主

蔓长约 6 米左右
,

各生长期茎蔓生长率如下
:

发芽期占茎蔓总生长量 1 %以下
,

幼苗期

约占 2 %
,

抽蔓期占 28 %
,

开花结果期占 69 % (其中开花结果 初 期占 5 6
.

5%
,

中期 占
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2 1
.

5 %
,

后期为 O )
。

从平均 日增生长长度计算
:
发芽期为 0

.

4厘 米
,

幼 苗 期 为 0
.

2厘

米
;
抽蔓期为 n 厘米

,

抽蔓期比幼苗期加速 55 倍
。

开花结果初期为 22
.

5厘米
,

又比抽蔓

期加速一倍以上为 日增长量最大时期 ; 开花结果中期降低至 5 厘米
,

后期不再增长
。

秋

植冬瓜的茎蔓生长情况与春植冬瓜基本一致
。

茎蔓均呈 S形的曲线 (图 1 )
。

(三 ) 叶面积与光合强度

冬瓜植株的总叶面积为 1 00 %时
,

发芽期的子叶面积占总叶面积不到。
.

1 %
,
日增长

约 1 平方厘米 ; 幼苗期的叶面积占总叶面积约 1
.

6%
,
日增长为 8 平方厘米

,

比发芽期

提高 8 倍 ; 抽蔓期占总叶面积约 14 %
,
日增长 21 0平方厘米

,

比幼苗期提高 28 倍
,

可见
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抽蔓期以前的叶量只占

总叶面积的少部分
,

大

部分叶量是在开花结果

期形成
,

约 占 84 % ; 在

开花结果初期
,

幼苗期

形成的 5 ~ 6 叶已充分

生长
,

不再增大
。

当叶

数增加约 35 枚展叶时
,

这时每叶面 积 迅 速 增

大
,
日增长量最大可达

7 8 0平方厘米
,

比抽蔓期

提高 3
.

7倍
,

占总叶面积

的 5 2% , 开 花 结果中

期
,

植株座果和主蔓摘

心
,

叶数增加不多
,

假

如主蔓不摘心
,

座果后

叶数也增加较少
,

又因

抽蔓期抽出的叶片已成

长
,
抽蔓期形成的叶片

又迅速生长
,

因此叶面

积仍有较大增长
,
日增

长量为 4 70 平方厘米
,

增

长量占总叶面积的 32 %

左右 , 开花结果后期叶

数不但没有增加
,

且因

幼苗期和抽蔓初期形成

的叶片陆续衰老凋落
,

本相同 (图 名 、 3 )
。
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图 2 春植冬瓜各生长期的叶数及其叶面积 (图内数字为播后天数 )
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图 3 秋植冬瓜各生长期的叶数及其面积 (图内数字为播后天数 )

植株的叶面 积便略为减少
。

这种生长情况
,

秋植冬瓜与春植冬基

由此可见
,

冬瓜叶片与叶面积增长有如下特点
: 1

.

每叶面积于幼苗期 发 生 的 最
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2
.

叶数和叶面积在抽蔓期以前的只是基

光合强度ǎ干物毫克 /平方公分 /小时 )

小
,

抽蔓期抽出的较 大
,

开花结果期的最大
;

础
,

主要在开花结果期形成
; 3

.

叶数与

叶面积的增长与茎蔓生长相一致
,

随着植

株的生长而生长
,

至 开花结果后期便逐渐

降低
,

呈 S形 曲线
。

冬瓜的光合强度
,

根据大田测定
,

自

幼苗期至抽蔓期的光合强度 迅 速 提 高
,

抽蔓期结束时最高
,

开花结果期则逐渐降

低
。

至于光合量
,

由于叶面积在生育期不

断增长
,

光合量则是从幼苗至结果中期不

断增加
,

至结果后期才减少 (图 4 )
。

另方

面
,

由于植株各时期中部叶和上部叶的光

合效能都比基部叶强
,

所以主要功能叶逐

渐向高节位移动
,

可见在果实发育期间
,

叶面积和光合效能主要是抽蔓期以后形成

的叶片
。

( 四 ) 果 实发育
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图 4 冬瓜不同生长期的光合强度和光合量

果实横径 (厘米 )

青皮冬瓜是大型果实品种
,

自开花至成熟需 35 天以上
,

一般 40 一 50 天
,

整个果实发育过程
,

可分为前期
、

中期和后

期
。

如图 5 所示
,

果实的长度和横径的增长
,

都以前期增长

最大
,

占总增长量 50 %
,

中期较大
,

占 25 ~ 33 %
,

后期最小
,

占 1 0 ~ 2 0 %
。

冬瓜的食用部分为内果皮
,

一般称为果肉
。

果肉的发育

程度与果实的重量和质量有密切关系
,

在果实发育期间果肉

厚度不断增长
,

以前期增长最快
,

中期较快
,

后期最慢
。

果

肉的总厚度约占果实横径的一半
,

另一半为胎座组织
。

青皮

冬瓜成熟时果 肉厚度一般为 6 一 6 厘米 ( 图 6
、

7 )
。

干物

质含量为 3
.

5~ 4 %
,

嫩果时稍高
,

成熟时稍低 , 含水份为

9 6一 9 6
.

5%
。

果肉厚度
,

干物质和水分等含量
,

都因栽培季

节不同有变化
。

花后40 天左右采收的果实
,

一般果重约 30 斤
;

日增重 0
.

4~ 0
.

5斤

日增重 0
.

7一 0
.

8斤

中期平均 日增重 0
.

8一 1斤
,

前期平均

后期平均

图 6 冬瓜果实长度和横径

的增长 (O 内数字为

花后天数 )
,

`

前期慢
、

中期最快
、

后期较快
。

秋植冬

瓜长势比春植冬瓜 稍弱
,

但基本趋势大体一致 (图 6
、

7 )
。

由此可见
,

青皮冬瓜果实

发育期长
,

增长速度快
,

生长量大
。

果实发育与蔓叶生长密切相关
,

因此
,

蔓叶生长与

果实发育应保持平衡
。
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(五 )种子发育

种子的发育
,

首先形成种皮
,

然后
,

种胚逐渐发育 和 充 实 至

成熟
。

种子的干物质含量
,

发育

初期约占 6 %
,

成熟时占 35 % ;

种子千粒重
,

发育初期约 2 ~ 3

克
,

成熟期约 4 2一 4 5克
。

(图 8 )

讨 论

(一 ) 冬瓜蔓叶生长与果实

发育的相互关系
:

试验表明
,

冬

瓜的茎蔓
,

叶数和叶面积等营 养

生长都是随着植株的生育不断加

速
,

发芽期和幼苗期生长缓慢
,

至抽蔓期迅速生长
,

为营养生长

打下初步基础
。

当转人开花结果

期便迅速生长
,

前期最快
,

中期

较快
,

后期停滞
,

呈 S形 曲 线
。

这种生长趋势除反映 茎 蔓 和 叶

片本身生长的消长 过 程 外
,

与

座果迟早和果实发育 有 非 常 密

切的关系
。

由于冬瓜果实发育期

间长
,

增长量大
,

当果实迅速增

长之后
,

便逐渐抑制蔓叶生长
,

使蔓叶生势由强变弱
,

因而出现

S形的生势
。

这种生势的 转 变
,

早座果
,

早 出现
,

迟座果
,

迟出

现
,

但都出现在果实发育中期以

后
。

这说明随着果实发育而影响

蔓叶生长 ; 另一方面
,

蔓叶生长不

足或不良
,

影 响座果和果实发育

不良 ;随着果实发育
,

限制蔓叶进

一步生长
,

最后势必影响果实的

发育
。

因此
,

在什么程度的蔓叶

/ ”

/ 多
.

/ 周径

声` 二一三器

子了 4 a

花后天数

图 7 秋植青皮冬瓜果实增长动态

补花后天效路 肠 一

飞

种子千粒重ǎ克à或物重干(%à

图 8 冬瓜果实发育过程种子的千粒重与物千重

— 种子千粒重 一
,

一
,

一种子千物重

生长适宜座果
,

座果后维持蔓叶生长与果实发育的平衡
,

这是冬瓜栽培生理上需要研究

解决的一个重要问题
。

(二 ) 关于冬瓜果实发育的特点
:

中小型冬瓜的果实发育 (陈映铁
, 1 9 6 3)

,

以苏州
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“
雪里青

” 品种的果实为例
,

自开花至花后三周
,

体积和重量已充分成长
,

其后只有少

量增长 , 果肉的增厚至花后两周已基本上达到最大
,

三周 以后主要是胎座增长和种子的

充实
。

这与青皮冬瓜品种的果实发育有明显不同
,

青皮冬瓜果实自开花至成熟的发育期

比 “
雪里青找 长

,

生长量也大
,

体积和重量自开花至成熟不断增长
,

果肉厚度也逐渐增

大
,
与此同时

,

种子逐步发育
,

充实与成熟
。

由此看来
,

冬瓜果实发育至少 有 两 种 类

型
:
一种是苏州

“
雪里青

” 等中小型果实品种
,

果肉和果实重量在短期内迅速增长
,

可

是生长量小
,

商品成熟期与生理成熟期不同
,

商品成熟期短 ; 另一种是青皮冬瓜等大果

型品种
,

果实体积
、

果肉和重量在果实发育过程不断增长
,

果实发育期长
,

生长量大
,

商品成熟期与
.

生理成熟期相同 (也可以提早作商品采收 )
。

因此 在栽 培上
,

前者应短

期内促进果实迅速发育
,

后者则宜促进果实迅速发育与延长发育相结合
,

才 能 获 得 丰

产
。
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