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辐 照 对 甜 橙 和 苹 果 生 理 效

应 及 营 养 成 分 变 化 的研 究
来

侯任昭 邓志群 陈友荣

(农业 生物 系)

提 要

测定结果表明
,

罗岗甜 橙 ( C i t犷u s s io e s is ( L ) O s b e e k v a r .

OL 一 9 0 拄 g ) (下 称甜

橙 ) 和国光苹果 (M a 乙“ s p “ 机“ a L
. v a r .

R a 王工s ) (下称苹果 ) 经用 . “ C o 丫射线辐照的

果实
,

与无辐照的对照果实相比
:
呼吸 速率都提高 ; 甜橙内部乙烯含星增加

,

而苹 果则减

少 , 甜橙的维生素C和有机酸含量有所降低
,

而苹果则不然 , 两种果实的总糖以及甜橙的 可

溶性固形物的含量无明显差异 , 甜橙果皮在近果蒂处四陷
,

而苹 果无此现象 , 车晶照剂最越大

甜橙果实的腐烂率越离
,

而苹果则相反
。

关 . 询
” “
C

。 下 射线 , 辐照 , 罗岗甜橙 , 国光苹果

引 言

华粉妹等以及周鹤铸等报道了用
6 “

C
o 下射线辐照温洲蜜柑

、

碰柑等宽皮柑桔 果实

后
,

对呼吸速率
、

乙烯含量以及营养成分的影响 ” 『么 。

赵克俭等则报道了 丫辐照 “
红

星 ”
等苹果果实后对呼吸及乙烯生成量的影响

` 3 ’ 。

在这些报道的基础上
,

我们选 用 紧

皮柑桔罗岗甜橙与国光苹果两种果实进行比较研究
。

经辐照后
,

定期和反复多次进行一

些生理效应和营养成分的分析测定
,

以了解 丫 辐照对不同呼 吸 类型 的 两 种 果 实
,

即

对无呼吸跃变现象的甜橙果实和有此现象的苹果果实的不 同影响
,

并初步探讨这些影响

与 了辐照保鲜作用的关系
。

材料和方法

甜橙的果实摘自南海县里水镇的一个果园
。

选择大小一致且无病虫为害的果实
,

用

扭料薄膜保鲜袋单个包装后分成四组
,

每组 1 00 个
,

并把每组果实置于纸 皮箱巾
。

其 中

.

参加本研究者还有本校植物 生理 生化专业 84 级毕业生林 电机
,

伍 毛燕
。
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有一组作为对照不进行辐照
,

另三组则分别用 0
.

5
、

1
。

O和 1
。

5 K O y 的剂童进行 辐 照
,

荆里率为5
。

72 G y /m ni
。

辐照后在室温下贮藏
。

苹果购于广州市果品公司
,

原产地为辽宁省盖县
,

辐照前巴冷藏一段时间
。

也按上

述方法选果
、

包装
、

分组和装箱
,

辐照组分别用 0
.

3
、
0

.

8和 1
。

4 K G y 的剂量进行辐照
。

剂量率也是 5
。

72 G y /m ni
,

辐照后也置于室温下贮藏
。

在贮藏期间
,

分别用气流法
、

气相色谱法
、

2
,

6 一二抓酚叫噪酚滴定法
、
N a O H

滴定法
、

3
,

5一二硝基水扬酸法和折射仪法等定期测定果实的呼吸速率
、

乙烯含 t 以

及维生素 c
、

有机酸
、

总搪和可溶性固形物等营养成分的含盘
。

试 验 结 果

(一 ) 呼吸速率的变化

甜橙果实经辐照后呼吸速率的动态变

化如图 l所示
。

从该图可看出 经 辐 照 后

的果实其呼吸速率明显地比对照组高
,

此

结果与用楼柑等 为 材料的研究 报道相似

“ ’ l “ ’ 。

各组均在第三夭出现最高呼吸速

率
,

随后逐渐下降
。

但自始至终仍高于对照

组
,

这与G ue r r er 。等对华盛顿脐橙的研究

结果相似
汇` , 。

苹果经辐照后呼吸速率的动态变化如

图 2 所示
。

从该图可看出苹果经辐照后其

呼吸逮率也高于对照组
,

三种剂互的最高

呼吸速率都出现在辐照后第二天
,
接着也

逐渐下降
。

(二 ) 果实内部乙娜含 t 的动态变化

如图 3所示
:
各辐照组的甜橙果实

,

其内部乙烯含里都高于对照组
,

而且辐照

剂量越大含量越高
,

对照组和各辐照组的

乙烯含量均出现两个高峰
,

其中后期出现

的峰高于前期出现的峰 , 不论是前期或是

后期出现的峰
,

都呈现出辐照组的峰高于

对照组
,

而在辐照组中剂量高的峰高于剂

里低的峰 , 尤其在后期出现 的 高 峰 中
,

1
。

5和 1
.

0 K G y 的 峰 远高于 0
.

S K G y和对

照的峰
。
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苹果经辐照后
,

乙烯含量的动态变化

如图 4
。

该图表明
,

各辐照组的乙烯含量

均明显地低于对照组
,

此与赵克俭等的报

道一致
` . ’ 。

即使 在 辐照后第六天
,

对照

组的乙烯含量急剧下降后仍是如此 , 在各

辐照组中虽然 含 量 曲 线有些波动
,

但总

的趋势是随剂量的增大而下降
,

最终的乙

烯含量顺序为对照 > O
.

3K G y > O
.

SK G y >

1
。

4K G y 。

声 一 - 一 一 ~ C践

一
0 1 洲场 y

(三 ) , 养成分的动态变化

两种果实经辐照后
,

在贮藏过程中
,

每隔 15 天测定它们的营养成分
,

以了解其

动态变化
:

1
。

维生素 C 含量
:
不论是对照 组或辐

照组
,
甜橙果实的维生素 C 含量都呈现出

波动性
,

即最初下降
,

随后上升
,

最终又

下降
。

但总的趋势是各辐照组的含量都低

于对照组
,

而且剂量越高含量越低
。

苹果果实不论是各辐照组或对照组
,

维生素 C 含里都呈逐渐减少的趋势
,

而且

最终彼此 间无甚差别
。

2
。

有机酸含量
:
甜橙果实的有机酸含

t 有波动性
,

总的趋势是随着贮藏时间的

推移而减少
。

而且自始至终各辐照组的有

机酸含量均低于对照组
。

贮藏 90 天后有机

酸含量的顺序是
.
对照 > 0

.

S K G y > l
.

OK

G y > 1
。

SK G y o

犷

34抽拍幼.l.f砷

.Oo6

八王叹几é细令t。

`

、通飞
,

二 . 4 口 ` , . 佑 幼 ”

枯性琦又徽
国 3 ·

, 由. 提很钱嘴御匕峥 . 里翻态亥伯

苹果果实不论是辐照组或对照组
,

在贮藏过程中有机酸含量都呈逐渐减少的趋势
,

而且彼此 间的动态变化几乎一致
。

3
.

总糖含量
:
不论是辐照组或对照组

,
甜橙的总糖含量其动态变化趋势较为一致

,

都有所增加
,

而且最终彼此间无明显差别
。

苹果的各辐照组以及对照组总糖含 t 动态变化趋势相似
,

都呈现波动性
,

最终含量

都有增加
。

彼此之间也无 明显差别
。

4
。

甜橙可 溶性固体物的含量
:

甜橙各辐照组及对照组
,

果汁中的固形物含量无明显

旅别
,
在贮截中也无明显变化

。
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(四 )果皮外表的变化和果实腐烂情况

甜橙果实经混照后
,

在迁果节处约果皮出现凹陷现象
,

而且剂量越高越严重
。

而苹

果经辐照后则无此现象发生
。 R ni v , J

。 `

认为柑桔类果实经辐照后
,

果皮的一些细胞

因酚类化合物积累而受损伤甚至死亡
,

进而使果皮发生凹陷现象
。

甜橙在辐照后 8 3天的腐烂 率 是
: o

.

SK o v 组 2 3
.

5% , 1
.

OK o y 组准。% , l
。

SK G y组

5 2 % , 而对照组为 1 3
。

3%
。

苹果在辐照后 8 0天的腐烂率是
: o

.

3K G y 组 2 6% ; 0
`

SK G y 组 1 7% , 1
. `K G y组 1 6% ,

而对照组为 38 %
。

讨 论

(一 ) 甜橙和苹果经 丫辐照后
,

呼吸逮率都高于对照的原因
,

可能是 了 辐照 导 致

细胞和组织受到损伤而产生创伤呼吸
,

是细胞和组织的一种创伤反应
。

辐照剂量越大细

胞和组织受损伤越严重
,

因而出现了辐照剂量越大呼吸速率越高的现象
。

最高呼吸速率

出现时
,

即标志着细胞和组织受损伤最严重的时刻
。

随后呼吸速率逐渐下降
,

则标志着

受损伤的细胞和组织逐渐复原
,

创伤呼吸逐渐消失
。

从图 1 可看出甜橙 经 辐 照 20 多 天

后
,

辐照组的呼吸速率仍明显高于对照组
,

而且仍呈现出剂量越大呼吸速率 越高
,

这可

能表明甜橙经 了辐照而受损 伤的细胞与组织复原能力较差
,

因而 直至此时创伤呼吸仍较

强
。

而从图 2 则可看出
,

苹果经辐照一段时间后
,

辐照组与对照组之 间以及福照组中各

剂量之间呼吸速率趋于相同
,

这可能 由于苹果经 福照而受损伤的细胞 与组织复原能力较

强
,

创伤呼吸较易消失造成的
。

(二 ) 甜橙经辐照后
,

内部乙烯含量增高可能是由于产生创伤乙烯引起的
。

它与呼

吸速率的增加有关
,

表现在辐照剂量越大呼吸速率越高
,

内部乙烯含量也随着辐照剂量

的提高而上升
。

这可能是辐照组甜澄果实约腐烂率高于对照组
,

以及 渴照组中甜橙果实

随剂里增大腐烂率增高的主要原因
。

苹果则相反
,

辐照似乎没有导致创 历乙烯的产生
,

因此经辐照后呼吸速率的提高与

乙烯的产生无关
。

而对照组的内部乙烯含量高于辐照组
,

在辐照组中随剂量增大内部乙

烯含盆降低
,

可能是苹果经福照后在贮藏期间腐烂率低于对照
,

且随剂量升高腐烂率降低

的主 因
。

(三 ) 根据辐照后果皮外表的变化和果实的腐烂率
,

可认为用 0
.

S K G y以上的 丫辐照

在常温下保鲜甜橙是不行的
;
而用 。

.

3一 1
.

4 K G y的 丫辐照在常温下保鲜苹果则是可行的
,
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