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中国水牛奶理化性状研究
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摘要 本研究对中国水牛奶的物理性质
、

化学成分作了较为系统的测定和分析
,

同时对中国

水牛奶
、

摩拉水牛奶和中国荷斯坦牛 奶的理化性状作了对比分析
.

结果表明 : 中国水牛奶

的总干物质
、

脂肪
、

蛋白质含量显著高于摩拉水牛奶和荷斯坦牛奶 ; 中国水牛奶水分含量比荷

斯坦牛奶低
, .

非脂固形物和钙的含量较荷斯坦牛奶高
.

其它成分含量和物理性状无显著差

异
.
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l

世界上水牛大致分 为两大类 型
,

即河流型和沼泽型
。

河流型水牛 主要产 于 印度
、

巴

基 斯坦等南 亚大 陆地 区
,

包括摩拉水牛
、

尼里水牛等 18 个 品种
,

属于乳用型水牛
。

沼泽

型水牛主要分布于中国
、

缅甸
、

泰国
、

菲律宾
、

马来西亚
、

澳大利亚等国
,

以役用为主
.

我 国水

牛数量 占世界第 2 位
,

是拥有沼泽型水牛最多的国家
,

以往主要为役用
,

只有少数地 区
,

如广

东的顺德
、

南海
、

揭西
,

浙江的温州等地区利用本地水牛挤奶
.

近年来
,

我 国许多地方
,

尤其

是广东
、

广西
、

浙江
、

四川等地陆续利用水牛挤奶
,

开展水牛综合利用
,

向商品生产发展
。

但

长期以来
,

我国缺乏对本地水牛的基础研究
,

对水牛奶的理化性状未能全面 了解
,

大多引用

借鉴摩拉水牛数据
,

影响了水牛挤奶和水牛奶加工业的发展
。

水牛奶的理化性状
,

不仅是制定乳品加工工艺参数的基础
,

而且也是畜牧育种和评定奶

的营养价值的主要指标
。

本研究主要对我国本地水牛的理化性状
,

包括乳脂肪
、

乳蛋 白质
、

乳糖
、

总干物质
、

灰分
、

C a
、

P
、

微量元素
、

维生素 以及 奶 的 比重
、

p H 值
、

酸度
、

粘度
、

电导率

等进行了较为系统的分析和测定
,

同时就 中国水牛奶
、

中国荷斯坦 牛奶 (中国黑 白花牛改为

中国荷斯坦牛 )
、

摩拉水牛奶的理化特性作了对比分析
.

1 材料与方法

1
.

1 试验牛的选择和饲养管理

19 91 年上半年在广东的汕头地区 (揭西
、

普宁
、

揭 阳
、

揭东 )和湛江地 区 (吴川 )等地养水

牛专业户和个体户 中
,

挑选健康
、

体型外貌及生产性能正常 的第 1一 6 胎本地挤奶牛 80 头
,

即汕头地区 4 0 头
,

湛江地区 4 0 头 (在试验期间有 10 头牛不合要求而取消
,

实有 30 头 )
。

汕头地区挤奶水牛
,

以牵牧为主
,

适 当补喂草料
,

湛江地区试验水牛
,

以放牧为主
,

产奶

期和冬季适 当补些草料
.

两地区的水牛
,

均为每 日手工挤奶 2 次
。

中国荷斯坦牛的部分理化性质以华南农业大学实验牛场的荷斯坦牛作为试验对象
.

L Z 内容与方法

1
.

2
.

1 样品的采集 每头试验水牛
,

在一个泌乳期 内
,

每 月采取 常奶 1 次
,

每次在 早
、

晚

199 3一 12 一 0 7 收稿
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各取 2 0 0m L混合后保存在 4℃ 左右的冰箱中备用
。

1
.

2
.

2常量成分和测定 奶中脂肪含量用巴布考克法
,

蛋白质用凯氏半微量定氮法
,

灰分用

高温灼烧法测定 (中华人民共和国卫生部
,

1 9 7 9) ;乳糖含量用 比色法测定 (黄伟坤等
,

1 98 9)
.

1
.

2
.

3 微量成分的测定 奶中钙含量采用高锰酸钾滴定法
,

磷采用磷钥酸钱 比色法
,

其余

微量元素采用 P E 一 2 2 8 0 原子吸收分光光度计测定 (上海商检局
,

197 9 )
,

维生素和胡萝 卜素

采用高压液相色谱法
、

荧光分光光度计法测定 (聂洪勇等
,

19 8 7 ) ;柠檬酸含量用 比色法测定

(黄伟坤
,

1 9 8 9 )
。

1
.

2
.

4 奶蛋白氛基酸组成分析 奶用盐酸水解后
,

于 日立 85 8 型氨基酸 自动分析仪上测定
,

并计算各种氨基酸的含量
。

1
.

2
.

5 奶脂肪性质的测定 奶脂肪球大小
,

用光学显微镜下平板计数法测定 (东北农学 院
,

19 8 7 )
,

奶脂肪的折光系数
、

碘价
、

皂化价等
,

用标准分析方法测定 (上海商检局
,

1 9 7 9 )
。

1
.

2
.

6 奶 的物理性质测定 奶的比重用乳稠计 (20 ℃ /4 ℃ )测定
,

酸度用 N a O H 滴定法测

定
,

p H 值用 p H eP 计测定
,

粘度用恩氏粘度计测定
,

电导率用上海雷磁仪器厂 D D S 一 1 I A

型电导率仪测定 (东北农学院
,

1 9 8 7 )
.

2
.

1

2
.

1

试验结果

中国水牛奶的理化性状分析测定

中国水牛奶 的化学成分含量 (见表 1
,

表 2)

表 1 中国水牛奶主要化学成分含 ,

牛数

/头

总干

物质

脂肪 蛋白质 乳糖 灰分 柠檬酸 C a P地区

汕头

湛江

2 1
.

73 10
.

33 5
.

77

2 3
.
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.
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.
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.
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.
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.
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1
.
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.
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.

另
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.
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2
.

1
.

2 中国水牛奶氛基酸的含量 (见表 3)

表 3 中国水牛奶氨基酸的含且

含量
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.
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.
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.
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.
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2
.

1
.

3中国水牛奶的物理性质 (见表 4 )

表 4 中国水牛奶的物理性 质

比重 (0 2℃ / 4℃ )P H 值 酸度 /叮 粘度脾 电导率 Z娜心刀
一 ’

X

1
.

0 3 8

变化范围

1
.

似 7 8一

1
.

0 33 8

X

6
.

2 8
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6
.

7一 7
.
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X

14
.

6
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1 3
.

6 一 1 8
.

6 1朋
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1
.

6 1 ee1
.

4 3

X

0 .2 3
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0 2 .10 ee
.

2 8

2
.

1
.

4 中国水牛奶乳脂肪的性质 (见表 5
,

表 6)

表 5 中国水牛奶脂肪球大小的分布频率

脂肪球直径 /却旧

地区

1
.

5一 3D 3
.

0 ee 6
.

0 6
.

0 ~ 9
.

0 9
.

0 一 12
.
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.

0 平均八扛n
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5
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6 1
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20 D
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.

2
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.

3
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49 .0
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.

3

28 .2

29
.

0

28 .6

表 6 中国水牛奶脂肪的某些性质

脂肪球大小 脂肪球密度 折光系数

百万个 ( m m
3

)
一 ’

( 4() ℃ )

皂化价

.5 62 .3 22 .4 科 24

碘价

.30 为 以犯
.

印

.2 2 中国水牛奶与摩拉水牛奶
、

荷斯坦牛奶的主要理化性状的比较

2
.

2
.

1 中国水牛奶
、

摩拉水牛奶
、

荷斯坦牛奶 的主要理化指标比较 (见表 7)

表 7 不同奶别的主要理化性状

奶 别
比 重 p H

(20 ℃ / 4 ℃ )

总干 脂肪 蛋白质 乳搪 灰分 Q P 柠檬酸 胡萝

物质 卜素

00中国水牛奶

摩拉水牛 奶 ( ’ )

荷期坦牛 奶 ( 2 〕

1
.

0加 8

1
.

03() 1

1
.

胆 7 5

.6 86

.6 72

.6印

酸度

/
” T

1.4 6

1.4 8

16
.

1

22
.

研

1.8 30

12 67

11
.

俄

7
.

6

.3 75

.5 86

4朋
.3 40

.4 86

.4 88

.4 75

.0 86

.0 84

Q即

.0 22

.0 20

0
.

13

0
.

14

0
.

14

0
.

10

0
.

2 16

0
.

2 19

0
.

1见

( l ) : 摩拉水牛奶的数据引自F月火 19 77 ) 资料和 P ur i等 ( 19 63 a ,

196 3眺 196 3 e )的测定结果
.

(2 :) 荷斯坦牛奶数据中的比重
、

p H 值
、

酸度 系本试脸浏定结果 (浏定头数 :
35 头 )

,

其余数据均引自《乳品工

业手册 ))( 金世琳等
,

198 7)
.

2
.

2
.

2 中国水牛奶
、

摩拉水牛奶
、

荷斯坦牛奶氛基酸含童的比较 (见表 8)
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表 8 不同奶别的氨基酸含量 9,/ l oo L
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色氨酸
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.

49

574
.

肠

叼 3
,
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.
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25 1
.

74

335
.
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.
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摩拉水
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.
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.
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.
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.
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.

X()
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.

76

27.3 92
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.
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.
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.
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别洲)
.

田

如
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19 1
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合计 24 12
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6 18 81
.

10 168 1
.
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氨基酸

名 称

丙氨酸

精氨酸

天冬氨酸

谷氨酸

甘氨酸

组氨酸

丝氨酸

脯氨酸

酪氨酸

恍氨酸

合 计

中国水

牛 奶

擎拉水

牛奶〔 ”

中国荷斯

坦牛奶
` 2 ’

135
.

X()

787 5

10 1
.

25

195
.

X()

34 5
.

00

183
.

75

337 5

2298
.
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( l )
:

摩拉水牛奶的数据引 自RAI 等 ( 19 55 a & 19 55b ) 的测完数据
。

( 2)
:

荷斯坦牛扔的数据引自《乳品工业手册》 (金世琳等
,

19 8 7)
。

2
.

2
.

3 不 同扔 别脂肪性质的比较 (见表 9
.

表 1 0)

表 9 不同奶别脂肪大小的分布频率

脂 肪 球 直 径 加m

奶 别

1
.

5一 3
.

0

17
.

3

24 .5

42 .7

3
.

0 一 6
.

0

46 3

37
.

5

48 .2

6
.

(户ee 9
.

0 9刀 一 1 2
.

0 > 12刀

八曰ùQO,乙0八丫O6Q了54
ǎ”

ù6月,内滋Q曰
2
0八,ù凡、ú中国水牛奶

摩拉水牛奶
` ”

荷斯坦牛奶 ( 2 )

平均

5
.

62

5D I

3
.

85

( l ) : 摩拉水牛奶的数据引自 P ur i等 ( 196 1 )酬袱贝呀定结果
。

(2 ) : 荷斯坦牛奶的数据系本试验测定结果
,

表 10 不同奶别的脂肪性质

奶别 脂肪球大小

八川1

脂肪球密度

/ 百万
.

(
~

3
)
一 ’

折光系数

厂如℃

1
.

4 54 24

1
.

4 53 38

1
.

科 7 03

碘价 皂化价

30
.

20

29
.

40

34
.

30

620185
ù气é气以月、ù中国水牛奶

摩拉水牛奶 ` ”

荷斯坦牛奶 ( 2 )

.3 22

.3 20

.2 %

( l ) : 摩拉水牛奶的数据引自eC rut t i等 ( 19 66 a & 196 6b ) 的测定结果
。

(2) : 荷斯坦牛奶的数据系本试脸浏定结 果
。
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3讨论与结论

3
.

1中国水牛奶的总干物质
、

脂肪
、

蛋 白质的含量均高于摩拉水牛奶
,

两者间有显著的差异

(P < 0
.

05 )
,

其它成分含量无显著差异 (尸 > 0
.

0 5 )
。

中国水牛奶与荷斯坦牛奶相 比
,

乳脂

肪含 量有极显著差 异 ( P < 0
.

0 1 )
,

奶 中 的总 干 物质
、

蛋 白质
、

钙 的含 量 间有 显 著 差 异

( P < 0
.

05 )
,

其它成分间无显著差异 ( P > 0
.

0 5 )
.

乳糖的含量
,

3 种牛奶较为接近
.

3
.

2 中国水牛奶的酪蛋白与牛奶的酪蛋白有显著差异
,

水牛奶酪蛋 白胶粒体积 比牛奶大
.

中国水牛奶中氨基酸的含量 比牛奶高 31
.

6%
,

其中必需氨基酸的含量高 30
.

29 %
。

3
.

3 中国水牛奶中脂肪含量平均高达 1 1
.

0 4 %
,

比摩拉水牛奶含脂率平均 7
.

6% 高
,

比中国

荷斯坦牛平均含脂率高出近 3 倍
。

中国水牛奶脂肪球直径比荷斯坦牛奶脂肪球大
,

前者平

均为 5
.

62 拜m
,

后者仅为 4
.

55 拜m
。

脂肪球大小因牛品种
、

泌乳期
、

饲料
、

健康状况等不同而有

差别
。

一般是产奶含脂率高的比含脂率低的牛奶之脂肪球大
。

脂肪球大
,

有利分离
,

但消化

吸收不如脂肪球小的好
。

.3 4 中国水牛奶浓稠
、

色白
,

p H 值为 6
.

8 一 7 :0 高于 牛奶 的 6
.

5 一 6
.

7
。

水 牛奶较 浓稠
,

是由于奶中总干物质含量高之故
,

这有利于加工各种奶制品
。

水牛奶色 白
,

是因为水牛体内

胡萝 卜素均转换为维生素 A
,

故水牛奶 中含胡萝 卜素少
。

因此
,

用水牛 奶加 工奶 油时
,

应

添加适量的黄色素
.

3
.

5 中国水牛奶营养丰富
,

很多营养成分含量均高于牛奶
,

是一种极具发展潜力的天然食

品
.

其许多理化特性
,

如颜色
、

酸度
、

比重
、

热稳定性
、

干物质
、

蛋 白质
、

脂肪含量
、

蛋 白质胶粒

大小和组成及脂肪性质等均与牛奶不同
,

因此在制定水牛奶加工工程时应根据其理化性质特

点对牛奶加工工程进行调整和改变
,

才能制得高质量的水牛奶制品
。

致谢 参加本试验的还有郑华
、

邱勇胜
、

蔡惠锢等同志
,

特此致谢
.
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