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摘要 运 用等 电聚焦凝胶电 泳
、

层析 自动扫描
、

微量蛋白分离纯化
、

氨基酸 自动分析等 方

法技术和 F A O / M汗10 评价蛋白质营养水平标准及统计学方法
,

比较研究了 目前华南地区几个

优质高产高蛋白水稻品种胚乳全蛋白不同 PI (等电点 )范围正F (等电聚焦 ) 组分的含量比率
、

营

养水平和 出现理想蛋白 ( Ide al p or et in
,

人体吸收利用率最高的蛋白 )组分的机率
.

主要结果

是 : 胚乳蛋 白按划分的五个 PI 范围的组分含量比率
、

营养水平和出现理想蛋白组分的机率
,

在供

试品种之 间差别明显
,

但有共同基本趋势 一 在弱酸性 PI 范围
、

特别在 PI .6 0一 5 .2 的组分
,

营养

水平和 出现理想蛋 白组分的机率
,

均较其他 PI 范围的高
.

这对于从胚乳蛋白中分离出具体的理

想蛋白组分 (多肤链 )
、

对于应用传统的及最新的生物技术来提高稻米蛋白营养品质
,

均有重要

意义
.

关键词 IE F 组分 ; 胚乳蛋白 ; 理想蛋白

中图分类号 5 5 11
.

2 ] 0
.

1

众所周知
,

稻米蛋 白与亿万人维持健康和正常发育关系密切
。

有 关水稻种子蛋 白的研

究 报导 已不 少
,

但未解决 的问题却还多
。

例如
,

用分离多蛋 白组分的双 向凝胶 电泳 ( O
’

F ar er n
,

19 75 ) 的改 良法可将一粒糙米蛋 白分出 50 0 多种组分 (多肤链 )
,

但其 中哪些 是属

于国际标准的理想蛋白 ( F A O /W H O
,

19 73) 组分
,

目前都不清楚
。

作者过去在研究大豆蛋白

(刘奕 田
,

19 8 7) 时了解到
,

在 向分子水平深人研究方 向
,

稻米蛋 白研究 比大豆蛋 白的落后
。

迄今未有一种能将稻米众多蛋白组分同时分开的满意方法
,

即使用最新 的双 向电泳分出的

糙米蛋 白组分
,

也有相 当多组分相互融合
.

而且糙米非食用部分 (糠层各种组织 )蛋 白组分

的数 目要 比食 用部分即胚乳的多出两倍 以上 (虽然糠层蛋 白含量 仅 占糙米蛋 白 巧% 以

下 )
。

所以直接用双 向电泳 以糙米为材料来研究稻米蛋 白的理想蛋 白组分难达 目的
。

但 若

采用分辨率高的等电聚焦电泳先将胚乳蛋白分为不同 PI 范围的聚焦组分
,

弄清哪个 PI 范

围组分的营养水平最高和 出现理想蛋 白组分的机率最高
,

那么便可以从这个 PI 范围的为数

不太多的组分中
,

找出具体的理想蛋白组分 (多肤链 )
,

对其进行分子生物学研究
,

并利用分

子生物技术来有的放矢地更有效地提高稻米蛋白的营养品质
。

近 5 年来
,

包括本文的不断

进行的试验
,

都旨在为达此 目的
。

199 5一 04 一 29 收稿
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必需氨基酸含量%

胚乳蛋白各PI范围组分的

l

4
.

2 粳利1 89

理想蛋白 (F A O网 HO 推荐 )

的必需氨基酸含量 /%

4 3 6 3
.
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0 4
.

0 5
.

0 3
.
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t ( 6 ) 0 0 1
一 37 1

,

t ( 。 ) 0 0 5 一 24 5
, t ( 6 ) o , = l男

, t ( 6 ) o j = 0
·
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3 讨 论

3
.

1 图 1表明
,

3 个主试品种和 3 个陪试品种虽然属于不同类型 (粘
、

糯
、

釉
、

粳 x 釉 )
,

但 它

们 胚乳 蛋 白 的 IE F 组分都分布 于 PI S
.

6 一 4
.

2 之间 ; I E F 组分最集 中的是在 ( 3 )PI 6
.

8 一

6
.

0
,

最分散的是在 (5 )PI S
,

2 一 4
.

;2 品种之间 I E F 组分含量 (显色深浅及范围 )变动最大的

是在 (4) P 6I
.

O 一 5
.

2 和 ( 1 ) P IS
.

6 一 8
.

0
。

后者启示
,

通过育种或其他生物技术途径
,

较易提

高 P 6I
.

O 一 5
.

2 和 P IS
.

6 一 8
.

0 的这部分蛋白组分的含量
。

3
.

2 表 1资料指出
,

3 个主试品种胚乳蛋白 5 个 PI 范围 I E F 组分的基础氨基酸是齐全的 (上

述 因盐 酸水 解 遭 破 坏 的 3 种 除 外 )
,

共 17 种
。

其 中
,

含 量 最 少 的是 含 硫 氨基 酸 M et

(0
.

34 % 一 .0 8 4 % ); 而另 一 种含硫 氨基 酸 C ys 的含 量
,

并 不 见 得 比其 他 氨 基 酸 的 低

(l
.

10 % 一 3
.

1 2 % ) ; 可是 H is 的含 量 与 M et 相 当 (.0 36 % 一 .0 81 % )
,

是 另一 种含 量最 低

的氨基 酸— 它在构成酶活性 中心的催 化基 团上是极重要的
,

在人体营养上它与 M
e t 都

很重要
。

含量高且易变动的氨基酸
,

显而易见
,

是 sA p
,

G lu 和 G ly
,

其 次的 是 S er
,

它们含

量变幅达 6 一 1 0 倍
.

表 1 资料进一步表明
,

每个品种胚乳蛋 白的不 同 PI 范围之间或同 PI 范 围的各个品种

之间
,

IE F 组分在胚乳蛋 白中的含量 比率
,

变动均较大
。

但有一个基本趋势
: 那些 PI 范 围

IE F 组分含量 比率显著高的
,

其主要是由于 sA p
,

G l l l和 G l y 这 3 种氨基 酸含量特别高所 引

起
,

或者是这 3 种之中的两种
、

或者其 中一种加上 S er 的含量很高起主要作 用
。

然而
,

普 遍

适合的维持人体健康和正常发育的必需氨基酸模型 (F A O /WH O
,

1 9 8 5) 一 包括表 2 中的 9

种氨基酸和 T r p (未测到 )及 H is
,

并不包括 sA p
,

G lu
,

lG y 和 S er
。

因此
,

在胚乳蛋 白中含量
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比率高的那些 IP 范围的聚焦组分
,

并不表明其营养价值高
。

也就是说
,

蛋白组分的含量与

其营养水平不等同
。

3
.

3 表 2 和图 2 显示
,

主试 3 个品种胚乳蛋白各个 PI 范围 I E F 组分的营养水 平与其 出现

理想蛋白组分的机率
,

许多是不一致 的
。

例如 : 双竹粘在 IP 范围 ( l) 和 ( 2) 的组分的营养 水

平相近
,

接近理想蛋 白营养水平的 80 %
,

但 前者 出现理想蛋 白组分的机率高于 10 %
,

后 者

的只在 < 10 % ; 粳釉 89 在 PI 范围 ( 1)
,

( 2)
,

( 3)
,

( 5) 的组分的营养水平 为理想蛋 白水 平 的

50 % 一 8 0%
,

但 出现标准理想蛋白组分的机率都在 10 % 以下 一 1% 以下 (图 2)
。

与其他两

品种 比较
,

除 lP 范围 ( 4) 之外
,

粳釉 89 各个 PI 范 围组分出现理想蛋 白组分的机率都 明显

低
。

这似乎表明
,

由北方粳稻与华南釉稻杂交作基础育成的品种 (粳粕杂 6 77 x I R 3 6 ,

广东佛

山市农科所 )有降低胚乳蛋 白营养品质之势
。

但从表 2 之中 t 值最小所在 PI 范 围及图 2 相

对营养水平与出现理想蛋白组分机率最高的 PI 范 围看
,

以 PI 范 围 ( 4) 即 lP .6 0 一 5
.

2 的 IE F

组分 为最佳 ; 其次的是 ( 3) PI 6
.

8一 .6 0 的组分
。

综上所述
,

由供试 品种的结果看来
,

提高胚乳蛋 白弱酸性 PI 范围
,

特别是 lP .6 0一 5
.

2 范

围的组分含量
,

对提高稻米蛋 白营养 品质关系最大
,

而且可能性最大
。

运用新的蛋白质分离

鉴定方法和技术 (P a t te IS o n
,

19 94)
,

可以从这个 PI 范围的 正 F 组分 中
,

找出具 体的理想蛋 白

组分
,

以进行稻米蛋 白营养品质的分子生物学研究和更有效 的分子生物技术改 良
。
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