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鸡胸腺 A UP n( 样 )细胞的超微结构观察

李玉各 辛朝安 李楚宣

(华南农业大学动物医学系
,

广州
,

51 〕 ” 2 )

摘要 应用透射电镜在鸡脚腺内观察到一类 A日」D (样 )细胞
.

其主要特征是胞质内含有膜包小分

泌顺粒
,

顺粒的形态
、

大小
、

数量
、

内部结构及电子密度等有差异
.

有的顺粒为中等电子密度 ;有的

为均质状高电子密度
,

有的在中等电子密度中含有一高电子密度的致密核芯 ;在高倍放大下
,

有的

顺粒在界膜与内含物之间有一低电子密度的晕轮
,

宽 10 一加 unI
.

根据其超徽结构特征
,

可将这类

细胞分为 3 型
:

I 型细胞的分泌顺粒呈圈形
,

直径 1功 一 3以】.
; n 型细胞的分泌硕粒呈圈形

、

椭圆

形
、

杆状或略徽不规则形
,

直径 2女) 一 6匆 nm
; uI 型细胞所含分泌顺粒甚少

,

可能是 I 或 (和 ) n 型细

胞的幼稚型
.

关健词 A R …l)I (样 )细胞 ;超微结构 ; 胸腺 ;鸡

中圈分类号 5 83 1
.

1

1 ,又玉年 P̀ 止犯 提出 A p U D (

~
p双兄 u晓曰 r u tP ak

e an d d侧山娜腼。 )系统的概念
,

将散布于

体内的一类能摄取胺前体
,

并使其脱淡转变为胺类激素的内分泌细胞归于该系统
.

经过 so 余

年的研究
,

已发现的 A P U D 细胞由最初的 6 种增加到目前的 50 余种
,

它们广泛分布于下丘脑
、

腺垂体
、

松果体
、

甲状腺
、

甲状旁腺
、

肾上腺髓质
、

胰岛
、

消化道
、

呼吸道
、

泌尿生殖道和心血管等

处
.

由于近来发现 川刃D 细胞不仅产生胺类激素而且产生肤类激素
,

并且在许多方面与某些

神经元有极大 的相似性
,

因此 n , 叹 进一步提 出弥散神经 内分泌系统 (曲而哭 此

~
山犯均阴

盯 s比 m
,

D闻巧 )的概念
,

认为它较 A P UD 系统更能反映调节机体活动的意义
,

并使内分泌学扩展

到更加广阔的领域 (刘斌
,

199 3 )
.

目前已发现有一些疾病和肿瘤与这个系统的异常有重要关

系 (刘斌
,

199 3 )
,

因而对这一系统的深人研究
,

不仅在理论上而且在临床上具有重要意义
.

关于免疫器官胸腺中的 月刃D 细胞 ( DNI 巧 细胞 )
,

以往研究不多
,

已有的报道仅见于蛙

( iB脚
e t d

,

198 8) 和蛇 (李王鹏等
,

l望辫 )等少数几种低等脊椎动物
.

作者在鹅胸腺 内发现一种

川刃D (样 )细胞 (李玉谷等
,

19 99 )的基础上
,

本实验进一步取本地粤黄鸡的胸腺进行了电镜观

察
,

以探讨鸡的这类细胞的超微结构特征
,

为深人研究其功能提供形态学资料
.

1 材料与方法

2 一 3 月龄 1
.

5 一 2
.

0 吨健康粤黄鸡 6 只
,

雌雄各半
,

颈动脉放血处死
,

立即取出部分胸腺切

成 1 m m平的小块
,

经 0
.

1 咖F L 磷酸缓冲液 (声 7
.

2 )配制的 甲 二 4 %戊二醛
、

p = or 岁L 饿酸双

重固定
,

乙醇逐级脱水
,

环氧树脂包埋
,

l蕊B 超薄切片机切片
,

切片厚约 50 urn
,

醋酸铀和柠檬

酸铅双重染色
,

ihP il sP 一 E M《 刃 型透射 电子显微镜观察
、

照相
.

1卯8 一 10 一 泥 收稿 李玉谷
,

男
,

35 岁
,

硕士
,

副教授
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2 结果

电镜下
,

鸡胸腺 A p UD (样 )细胞主要分布于髓质
,

形态椭圆或不规则
,

长径 8 一 12 卿
,

与淋

巴细胞
、

网状上皮细胞等密切接触 (图版 I 一 1
,

3
,

5
,

7 )
.

其主要特征是胞质内含有膜包小分泌

颗粒
,

颗粒形态多样
、

大小不一
、

数量不等
、

内部结构及电子密度有差异
.

有的颗粒为中等电子

密度
,

有的为均质状高电子密度
,

有的在中等电子密度中含有一高电子密度 的致密核芯 ; 在高

倍放大下
,

有的颗粒在界膜与内含物之间有一低电子密度的晕轮
,

宽 10 一
OZ rnn

,

有的颗粒晕轮

不明显 (图版 I 一
,

4
,

6
,

8 )
.

根据分泌颗粒的形态
、

大小
、

数量以及细胞形态学特点
,

可将这类细

胞分为 3 型 : I 型细胞的分泌颗粒较小
,

圆形
,

d = 150
一 3so lun

,

分布于胞 质一侧或整个胞质

内 ;胞核 圆形或椭圆形
,

电子密度中等
,

不见核仁 ;胞质 内含有线粒体
、

游离核糖体
、

溶酶体等细

胞器 (图版 I
一

1一 4 )
.

11 型细胞的分泌颗粒形态多样
,

呈圆形
、

椭 圆形
、

杆状或略微不规则
,

大小

不一
,

d = 2 3( ) 一 6 50 lnn
,

分布于整个胞质内 ;胞核 圆形或椭圆形
,

核内以常染色质为主
,

电子密

度低
,

核仁明显 ;胞质内含丰富的细胞器
,

如粗面内质网
、

线粒体
、

游离核糖体
、

高尔基复合体
,

溶酶体等 (图版 I
一

5
,

6)
.

m型细胞所含分泌颗粒甚少
,

形态与 I 型或 n 型细胞的相似 ;胞核大
,

形态不规则
,

电子密度低
,

核仁明显 ;胞质内含较丰富的细胞器
,

如线粒体
、

粗面内质网
、

游离核

糖体等 (图版 I 一
,

8 )
.

111 型细胞可能是 I 或 (和 ) n 型细胞的幼稚型
.

3 讨论

免疫
一

神经
一

内分泌调节网络是当前医学生物界的一个重大理论课题和许多学者热衷研究

的焦点
.

越来越多的实验证明
,

免疫系统与神经
、

内分泌系统之间存在着复杂而密切的相互关

系 (朱长庚
,

199 3 )
.

经典的内分泌腺
、

神经元
、

神经胶质细胞能分泌多种细胞因子 (
e yt o k in es )

,

而

免疫器官能分泌多种激素和神经肤
,

并且在免疫
、

神经
、

内分泌系统的细胞上表达细胞 因子
、

激

素和神经肤的受体 ( W IL旧 n et 吐
,

199 ;5 朱长庚等
,

1996 )
.

细胞因子在免疫和炎症中起重要的调

节作用
,

并可在多位点对下丘脑
一

垂体
一

性腺轴进行调控
,

对维持机体正常的生长
、

发育和生殖

功能发挥着重要的生理学作用 (黄诚
,

199 7 )
.

近年来对于胸腺在免疫
一

神经
一

内分泌调节网络中

的重要性已引起人们的关注
,

现已证明它不仅是培育 T 淋巴细胞的中枢免疫器官
,

而且也是神

经内分泌器官
.

人和哺乳动物的胸腺可分泌胸腺素
、

胸腺生成素
、

胸腺肤
、

泛有素
、

催产素
、

加

压素
、

生长激素
、

后叶激素运载蛋 白
、

胸腺体液因子
、

血管活性肠多肤等多种胸腺激素和神经肤
.

虽然在哺乳类胸腺 内尚未观察到特定的内分泌细胞或 AP U D 细胞
,

认为其内分泌功能是由

网状上皮细胞完成的 ( G比 n en e t 公
,

19 86
,

19 87 ;郭仁强
,

199 3 ; M砚男 l

~
et al

,

199 4 )
,

但有人在非

哺乳类的低等脊椎动物蛛螺 ( C iurt
s e t al

,

1卯 9)
、

蛙 ( iB脚 et al
,

19 88 )和蛇 (李王鹏等
,

1
994 )的胸

腺 内观察到一类含有小颗粒的细胞
,

认为是 内分泌 (样 )细胞或 A P[ DJ (样 )细胞
.

作者也曾在鹅

胸腺内发现一种 AP U D (样 )细胞 (李玉谷等
,

1卯 9 )
,

如今又在鸡胸腺 内观察到类似的细胞
,

因

此
,

AP U D 细胞可能普遍存在于鸟类胸腺 内
.

虽然 A卫U D 细胞的种类繁多
,

其形态学也存在差异
,

但其分泌颗粒是最具特征性的结构
.

电镜下
,

它们的胞质内均含有膜包小分泌颗粒
,

这些颗粒多位于细胞基底部或胞质的一侧
,

有

些颗粒在界膜与内含物 (粒芯 )之 间有电子密度低的间隙或晕轮 (孙克继
,

19 87 ;刘斌
,

199 ;3 李

王鹏等
,

199 5 )
.

胸腺 A P U D 细胞的特征是胞质内含有小而致密的分泌颗粒
,

颗粒形态与肾上腺
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素能神经末梢内的颗粒相似 ;另外
,

还有些细胞的颗粒较大
,

圆形或长椭圆形
,

电子密度 中等
,

有人认为这类细胞的结构与胰岛的 日细胞相同 (李王鹏等
,

19望〕)
.

因此
,

作者在鸡胸腺内观察

到的上述细胞应是 川用 D 细胞
.

关于 A P U D 细胞的类型
,

R , 改 曾指出
,

其分泌颗粒的大小
、

数量
、

形状
、

粒芯的电子密度
、

晕轮的染色特点和宽度等
,

既是电镜下鉴定 人卫U D 细胞的依据
,

也是区分 AP I刃 细胞类型的指

征 (孙克继
,

19盯 )
.

本研究表明
,

根据分泌颗粒的形态
、

大小
、

数量以及细胞形态学特点等
,

可

将鸡胸腺内的 从
,
U D (样 )细胞分为 3 种类型

.

而作者此前在鹅胸腺 内只观察到 1种类型
,

但二

者的分泌颗粒的内部结构有许多相似之处
,

如有 的为 中等电子密度
,

有的为均质状高电子密

度
,

有的在中等电子密度中含有一高电子密度的致密核芯等
.

据报道
,

虎斑颈槽蛇胸腺内的

A P U D 细胞也可分为 3 种类型
,

但其分泌颗粒均呈均质状高电子密度
,

具有 胃肠胰内分泌细胞

和呼吸道神经内分泌细胞的超微结构特点 ( U et al
,

1望科 ) ;这些 A P U D 细胞最早 出现于蛇胚胎

发育的第 巧 期
,

随后数量增加 (陆宇燕等
,

19 99 )
.

关于胸腺 A P U D 细胞的功能
,

尚不十分清楚
.

有人认为
,

爬行动物的胸腺神经内分泌细胞

(胸腺 A P U D 细胞 )可能与胸腺激素的合成和分泌无关
,

而是作为一类分泌神经 内分泌激素和

细胞因子的细胞
,

调节和控制着胸腺微环境的生理功能和胸腺细胞 的发育分化 (李王鹏等
,

199 9 )
.

应用免疫组织化学方法研究表明
,

虎斑颈槽蛇胸腺 内含有呈胆囊收缩 素
、

促 肾上腺皮

质激素释放因子
、

内啡肤
、

胃泌素
、

胰高血糖素
、

胃泌素释放激素
、

5
一

经色胺
、

胃动素
、

神经紧张

肤和生长抑素免疫反应阳性的神经内分泌细胞 (李王鹏等
,

199 7 )
,

说明爬行动物蛇的胸腺可能

能分泌上述神经 内分泌激素
.

至于鸟类胸腺 A P U D 细胞的功能
,

以及它们与爬行类等其它动

物的同类细胞的关系等
,

有待于今后深人研究
.

但从鸡胸腺 AP U D (样 )细胞具有不同的类型和

分泌颗粒存在差异
,

可能表明这类细胞功能复杂
,

或许能分泌多种产物
,

因为 A P U D 细胞分泌

颗粒的超微结构与分泌物性质有关 (孙克继
,

19 8 7 )
.

而鸡
、

鹅胸腺 A P U D (样 )细胞的分泌颗粒

结构相似
,

可能表明它们具有相似的功能
.

作者认为
,

鸡胸腺 A P U D (样 )细胞作为鸡胸腺内特

定的内分泌细胞
,

其分泌产物可能对胸腺的发育和 T 淋巴细胞的分化与成熟
,

以及免疫系统与

神经
、

内分泌系统的双向调节等起着重要的作用
.
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