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板栗贮藏过程中的生理生化变化初探

陈建勋 , 谢治芳 2

( 1 华南农业大学生物技术学院
,

广州
,

51 仅抖2 ; 2 华南农业 大学林学院经济果林研究室 )

摘要 用 阳山油栗为试验材料
.

在贮藏过程中
,

呼吸作用随着贮藏时间的延长而逐渐下降 ; 栗果

失重率总的趋势是随着贮藏时间的延长呈不断上升之势 ;超氧化物歧化酶 ( SO D )酶活性前期保持

在一个比较高的水平
,

后期逐渐下降
,

而过氧化物酶 ( P OD )
、

过氧化氢酶 ( CAT )酶活性则随着贮藏

时间的延长而逐渐升高最后 又下降 ; 电导率前期较低而后期逐渐上升 ;低温 + aC 处理的 SO D 及

P OD 同工酶均比 + 珑 O 处理的多 1条酶带
.

低温 + aC 处理有利于板栗的保鲜贮藏
.

关键词 板栗 ;呼吸作用 ;超氧化物歧化酶 ;过氧化物酶 ;过氧化氢酶 ;贮藏

中图分类号 Q 94 5

板栗 ( G ” at ~ mo Uiss 她 lB~ )是一种原产于我国的著名干果
,

其种子属顽拗型种子
,

不耐

贮藏
.

钙能降低或阻止果实和蔬菜的代谢紊乱 ( H im
e坑ck e t al

,

19 81 ;莫开菊等
,

199 4 )
,

使许多

衰老因子的作用变慢
,

保护膜的稳定
,

阻止 自由基产生
,

自由基的伤害是衰老的重要因素之一
,

保护酶系统可清除自由基
,

延缓衰老 (陆定志等
,

199 7 )
.

关于板栗在贮藏过程中的生理生化的

变化较少见报道 (郑国社等
,

1990 ;杨其光等
,

199;2 王晓峰
,

1993 )
,

而板栗在贮藏过程中保护酶

系统的变化少见报道
.

本实验试图通过对板栗贮藏过程中几种生理生化指标变化的研究
,

来

探讨板栗在贮藏过程中的内在变化规律
,

为板栗贮藏保鲜提供理论依据和参考
.

1 材料与方法

1
.

1 实验材料

品种为阳山油栗
.

1
.

2 贮藏方法及处理

199 7 一的
一 28 从阳山市场购 回板栗

,

9 月 29 日下午进行前处理
,

即用质量分数为 10 %食

盐水除去空
、

瘪果及虫果等
,

用 自来水冲洗干净后
,

一部分用质量分数为 0
.

5% 氧化钙 (记作
+ aC )浸泡 24 h

,

一部分只用 自来水浸泡 24 h( 记作 + 玩O 处理 )
,

对照 (记作 CK )不浸泡水 ; 30

日下午
,

用 创叉) 倍多菌灵处理 30 而
n ,

取出后晾干 4 d
.

10 月 4 日装保鲜袋
,

每袋 2
.

5 吨
,

每袋打

5 一 6 个 d = 0
.

5 Cm 左右的透气孔
.

每处理 3 次重复
.

+ aC
、

残 0 处理放在 4 ℃的低温贮藏箱中

保存 ; C K 放在室温下保存
.

1
.

3 测定项目及方法

1
.

3
.

1 呼吸强度的刚定 用佛山分析仪器厂的 rQ 型红外线二氧化碳分析仪测定
.

1
.

3
.

2 失重率测定 按起始质量与每次称量质量之差 占起始质量的百分比表示
.

1
.

3
.

3 电导率测定 用 DJ S
一

n A 型电导率仪测定
.

1
.

3
.

4 so D 酶活性的测定 见 iG a n n o p il it s
等 ( 197 7 )

.

199 8
一

12 一 08 收稿 陈建勋
,

男
,

犯
,
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,

硕士



第 4期

1
.

3
.

5

1
.
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.
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用 D酶活性的测定 见

C A T酶活性的测定 见

C h n a

C h n a
!

等( 19 55 )
.

等( 19 5 5 )
, ,

1
.

3
.

7 so D 酶和 OP D 酶电泳扫描 电泳扫描用岛津 C S
一

930 双波长扫描仪

2 结果与分析

2
.

1 板栗贮藏过程中呼吸作用的变化

贮藏初期
,

栗果呼吸旺盛
,

呼吸强度都不断增大
,

随后逐渐下降
.

对照处理有一明显的呼

吸峰
,

而经过低温处理的栗果无 明显的呼吸峰
.

低温处理的样 品中
,

经 + aC 处理的在贮藏初

期比 + 残 0 处理的呼吸强度增大得快
.

贮藏 s d 呼吸强度达到最大值后开始下降
,

到贮藏 s d

之后则大致保持低于 + H ZO 处理水平
.

贮藏初期的高呼吸强度对板栗贮藏不利
.

从图 1 中可

知
,

CK 的呼吸明显比低温处理的要高
,

即贮藏温度越高
,

呼吸强度越大
.

高呼吸强度会放出大

量的呼吸热
,

促使板栗贮温上升
,

产生代谢紊乱
,

造成各种生理伤害
.

采用低温结合 + aC 处理

可降低板栗贮藏初期的呼吸强度
.
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不同处理的板栗在贮藏期间呼吸作用的变化 图 2 不同处理的板栗在贮藏期间失重率的变化

板栗贮藏过程中失重率的变化

从图 2 中可以看出
,

总的趋势是随着贮藏时间的延长
,

栗果失重率呈不断上升势
.

对照处

理仅 1星期
,

失重率就高达 7
.

6 % ;贮藏近 2 个月时间
,

低温处理的失重率也高达 30 % 左右
.

失

重率过高
,

不仅造成板栗的贮藏损失
,

而且还会改变板栗的 自然风味
.

在图中还可看出
, +

Q 处理

在前期失重率比 + 残O 处理低
,

而后期却比 + 践 0 处理的要高
,

其原因有待进一步研究
.
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.

3 板栗贮藏过程中电导率的变化

从图 3 中可看出
,

板栗在贮藏过程中电导

率在贮藏前期 (60 d 左右 )
,

保持一个比较低的

水平
,

随着贮 藏 时间 的延 长
,

电导率逐渐 上

升
.

至 巧 O d
,
+ 玩 0 处理的电导率高达 1 4 17

娜c/ m
,

而 + Ca
处理的仅 860 娜c/ m

.

电导率升高说明随贮藏时间的延长
,

板栗

果实的膜受伤害程度不断增大
,

导致电解质的

大量渗漏
,

经过低温 + aC 处理 的电导率的增

加较 + H ZO 要慢
,

所 以低温 + aC 处理可适 当

降低膜的受伤程度
.
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图 3 不同处理的板栗在贮藏期间电导率的变化
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4板栗贮藏过程中几种酶活性的变化

从图 4一 6可以看出
,

在贮藏初期 (60 d 左

右 )
,

低温处理的 so D 酶活性保持在一个比较

高的水平
,

随着贮藏时间的延长
,

so D 酶活性

逐渐下降 ;而 OP D
、

CAT 酶活性随着贮藏时 间

的延长逐渐升高
,

至 62 d 达到最高
,

后逐渐下

降
, + Ca

及 + 姚 O 处理之间略有差异
.

so D
、

扮D
、

CAT 等酶 被称 为膜 的酶保护系统
,

它们

对于清除细胞内氧自由基
,

保护细胞膜不受 自

由基的伤害有着重要的作用
.

在贮藏前期
,

该

酶系统保持一个较高的水平
,

因此
,

电导率可

以维持在一个 比较低的水平 ;随着贮藏时间的

62

t贮 .
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l) 以每克鲜质盆表示

图 4 不同处理的板栗在贮藏期间 SOD 的变化

延长
,

so D
、

OP D
、

CAT 等酶活性降低
,

膜受到 自由基的伤害
,

而导致 电导率的升高
.
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l) 以每克鲜质童表示

图 5 不同处理的板栗在贮藏期间 P OD 的变化
图 6 不同处理的板栗在贮藏期间 CA I

,

的变化

2
.

5 S OD 和 P O D 同工酶的变化

取贮藏 150 d 样品进行 so D 及 OP D 同工酶分析
,

从以下电泳扫描 图谱可 以看 出 (图 7
、

图

s)
,

低温 + C a
处理的 so D 及 OP D 均 比 + 玩 O 处理的要多 l 条酶带

,

这说明板栗在贮藏过程中
,

有新的 so D 及 阳D 同工酶的合成
.

结合图 4 和图 5 可知
,
+ aC 处理的 so D 及阳 D 也比 + 玩 O

处理的酶活性要稍高
.

o
·
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图 7 so D 电泳图谱扫描
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3讨论

3
.

1呼吸作用与栗果贮藏

由于板栗收获季节一般高温多湿
,

成熟板栗含水量较高
,

因此栗果采收后呼吸强度大
.

而

且贮温越高
,

呼吸强度越大
,

高呼吸释放出大量呼吸热
,

促使板栗贮温上升
,

以致代谢紊乱
,

造

成各种生理伤害
,

从而给病原菌的浸染有了可乘之机
.

贮藏过程中
,

在维持栗果正常的生命活

动的前提下
,

应将栗果的呼吸作用尽量控制在最低限度
.

钙在果实的采后生理方面具有十分

重要的作用
,

其中一个作用是降低果实的呼吸作用 (莫开菊等
,

19只 )
,

从作者的试验结果来看
,

+ aC 处理的栗果呼吸作用也较 + 残 O 处理的要低
.

南方板栗收获季节早
,

气温高
,

板栗收获后

宜及时采用冷库等低温设备及其他处理
,

以降低栗果的呼吸作用
.

3
.

1 栗果贮藏过程中保护酶系统的变化

生物膜对于维持生物机体的正常代谢活动具有十分重要的意义
.

种子在老化过程中膜的

透性增加
,

膜的结构和功能受到破坏
,

最主要的原因可能是膜脂的过氧化作 用 (陆定志等
,

199 7 )
.

从笔者的试验结果看
,

随着贮藏时间的延长
,

膜保护酶系统呈下降趋势
,

电导率逐渐升

高
,

这说明栗果不耐贮藏
,

可能与其膜脂过氧化有关
.

钙对维持膜 的结构和功能具有重要作

用
,

但钙对膜结构的保护机理 目前还不十分明确
,

有人认为钙能减少 自由基对膜的伤害
,

从而

保护膜结构的完整性
.

这方面还需作进一步研究
.

同工酶各组分含量变化是细胞代谢调节的重要方面
.

笔者的实验结果
,

贮藏 150 d 的栗

果 + Ca
处理 S O D

、

印 D 比 + 珑 0 处理均增加 了 1条新的同工酶带
,

同时也增加 了酶的活性 (图
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4
、

图 5 )
,

也许 C扩
十

作为第二信使
,

诱导了新的 SOD
、

印D 的合成
,

从而延缓了哀老

致谢 陈震球
、

何国强
、

梁锐华等同学参加了部分工作
,

特此致谢
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