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摘要:采用水蒸气蒸馆法获得西藏产雪层杜鹊挥发油，用 GC/MC 技术对雪层杜鹊挥发油进行分析.检测出了 45 个

化合物，占挥发泊的 80.04% .其主要成分是 :δ 一杜松烯(四 =15.47%) 、α- 杜松酶(ω= 10. 23%) J顶，反-合金欢

醇(w=8.03%) 、香芹盼甲醒(四 =8.08%) 、α 一杜松醇异构体(w = 7. 779毛)等，与该亚组的北方雪层杜鹊的挥发油

主成分有较大差别.
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Analysis on the Chemical Composition of the Essential 
Oil in Rhododendron nivale from Tibet 
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Abstract: The chemical composition of the essential oil in Rhododendron nivαle from Tibet has been ob­

tained through the steam distillation method , and the essential oil was analyzed using the GC/MC technol­

ogy. In this experiment , 45 compounds have been determined which account for 80. 04% in the chemical 

composition of the essential oil. The results showed Rhododendron nivale was quite different as compared 

WI出 R. nivαle subsp. Boreale in their main composition of 由e essentail oil , such as ô- cadinene 

(15.47%) ， α-cadinol( 10. 23% ) , cis , trans-famesol( 8.03% ) , methyl carvacrol( 8.08% ) ， α-cadinol 

isomer (7.77%) , etc. 
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雪层杜鹊 Rhododendron nivale Hook. f.是杜鹊花

科 Ericaceae 杜鹊花属 Rhododendron 高山杜鹊亚组的

一种小灌木[1] 高 60 - 90 ( - 120) cm ，密集多分枝，

技叶具有特殊的芳香气味;葫果圆形至卵形，长 3 -

4 mm，有鳞片，花尊宿存.在国内分布于西藏及青海

南部，国外分布于尼泊尔、印度、不丹、锡金等国.在

西藏，雪层杜鹊主要分布在聂拉木以东的中一东喜

马拉雅山脉、南木林以东的冈底斯山一念青唐古拉

山脉、藏北东部的比如、索县、巴青、江达岗托以及藏

东南森林区的山上(如色齐拉山) ，组成了雪层杜鹊

群系 Rhododendron nivale Form. ，是西藏分布较广泛

的类型之一，也是分布到森林区最外缘的主要杜鹊

灌丛之一[2] 生于海拔 3 200 - 5 490 m 的广阔山坡
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灌丛中，常形成以本种为优势的杜鹊矮灌丛，尤其在

海拔4000 m 以上的高山地带犹如锦绣地毯.目前

有关西藏产雪层杜鹊挥发油化学成分鲜见报道，为

充分开发利用西藏产雪层杜鹊资源，本研究对西藏

产雪层杜鹊的挥发油进行了初步研究.

1 材料与方法

雪层杜鹊 Rhododendron nivale ， 采自西藏色季拉

山海拔 4300 m 处.枝叶经水蒸气蒸馆获得浅黄色

的挥发油.

Pye Unicam GC 304 气相色谱仪.色谱柱为 ov-

101 WCOT 石英毛细管柱，管径 0.26 mm，柱长 30 m; 

柱温 80 - 200 "c ，以 4 "C . min- 1 速率上升，载气是
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氨气，分流比是 25: 1. . 
Finn吨1

WCOT 石英毛细管柱，管径 0.24 mm，柱长 30 m; 柱

温 90 - 180 "c ，以 5 "C • min- 1 速率上升 ， EI-MS ， 70

eV，计算机使用 INCOS 数据系统，通过 NIH/EPA/

MSDC 谱库(美国国家标准局 NBB LIBRARY 谱库)

对质谱所分析各组分(峰)的数据进行检索，并补充
查阅有关质谱资料[3-6]

2 结果与分析

获得浅黄色的挥发油，出油率为 0.68%. 经

GC/MC 分析，共检出 45 个化合物，鉴定出了 45 个组

分，得到了各组分的质量分数(表 1) .由表 I 可知，

西藏产的雪层杜鹊枝叶挥发油中主要成分为 δ- 杜

松烯(15.479毛)、α- 杜松醇(10.23%) ， )1顶，反-合

金欢醇(8.08% )、香芹酣甲酷 (8.03% )、α- 杜松醇

异构体(7.77% )、γ- 杜松烯(4.80% )、反-橙花叔醇

(3.61%) 、β- 薇烯 (2.21% )、γ- 按叶醇(2.03% ) 

和大香叶烯 D-4- 醇 (2.00% )等，占总挥发油的

64.23% ，有开发利用的前景.

表 1 雪层杜鹊挥发油化学成分

Tab. 1 The chemical constituents of the essential oil from 

Rhododendron nivale 

峰号 peak no. 化合物 compounds wl% 

I α 薇烯 α-pinene 1. 61 

2 茨烯 camphene 0.51 

3 栓烯 sabinene 0.16 

4 β- 哥在烯β-pinene 2.21 

5 β-月桂烯 β-myrcene 0.80 

6 α-松油烯 α-terpinene 0.03 

7 β-罗勒烯 (Z)β-ocimene ( Z) 0.06 

8 γ-松油烯 γ-terpinene 0.06 

9 异松油烯 terpinolene 0 .46 

10 芳棒醋 linaloo 0.06 

11 松油醇- 4 terpineol-4-o1 0.13 

12 对-伞花 -8- 醇 p-cymen-8-o1 0.05 

13 ( -) -α-松油醇( - )-α-te甲ineol 0.08 

14 香芹盼甲酷 methyl carvacrol 8.03 

15 乙酸方棒醋 linalyl acetate 0.05 

16 乙酸龙脑醋 bomyl acetate 0.12 

17 顺-栓基乙酸醋 cis-sabinyl acetate 0.34 

18 香芹盼 carvacrol 0.09 

19 α 一革澄茄烯 α-cubebene 0.83 

20 α 一古巴烯 α-copaene 0.67 

21 β 一波旁烯β-bour bonene 0.31 

22 β-革澄茄烯β-cubebene 。.45

23 α- 古芸烯 α-bu对unene 0.21 

24 β-石竹烯β-caryophyllene ( E) 0.58 

续表 1 Continuation of Tab.l 

峰号 peak no. 化合物 compounds wl% 

25 α 一杜松烯 α-cadinene 0.23 

26 β- 杜松烯 β-cadinene 1. 24 

27 α- 石竹烯 α-caryophyllene 0.53 

28 γ 一依兰油烯 γ-muurolen 1. 00 

29 γ- 杜松烯 γ-cadinene 4.80 

30 δ- 杜松烯 δ-cadinene 15.47 

31 二氧卡拉烯 dihydro calacorene 0.33 

32 α- 白富考烯 α-calacorene o. 16 

33 榄香醇 elemol 1. 29 

34 反-橙花叔醇 trans-nerolidol 3.61 

35 大香叶烯 D-4 一醇 germacreneD-4-o1 2.00 

36 库贝醇 cudesmol 1. 20 

37 γ-按叶醇 γ-eudesmol 2.03 

38 α- 杜松醇异构体 α咀dinol isomer 7.77 

39 δ- 杜松自事 δ-cadinol 0.10 

40 9 一按叶醇β-eudesmol 0.10 

41 α- 杜松醇 α-cadinol 10.23 

42 富蒲烯酣 acorenon 0.82 

43 α 一红没药醇 α-bisabolo 1. 00 

44 顺，反-合金欢醇 cis ， trans-famesol 8.08 

45 β-按叶油醇乙酸醋 β-e叫esmyl acetate O. 15 

西藏产的雪层杜鹊挥发油的主要成分同其亚种

北方雪层杜鹊 R. nivale Hook. f. subsp. boreale M. 

N. philipson & W. R. philipson 挥发油主要成分差异

极大，后者主要含吉玛酣、愈创木醇、异愈创木醇、
γ- 杜松烯乒-按叶醇等[7]
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