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我国近阶段禽流感的流行特点分析与

防 控 对 策 建 议
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摘要：文章在分析Ｈ５亚型、Ｈ９亚型、Ｈ６亚型及Ｈ７亚型禽流感形势的基础上，研判了我国禽流感的流行趋势，并提

出了防控对策．
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　　禽流感（Ａｖｉａｎｉｎｆｌｕｅｎｚａ，ＡＩ）是禽流行性感冒
的简称，是指由禽流感病毒（Ａｖｉａｎｉｎｆｌｕｅｎｚａｖｉｒｕｓ，
ＡＩＶ）引起的一种人兽共患传染病［１］．根据禽流感病
毒对鸡致病性的不同分为高致病性、中致病性和非

致病性，而致病性高低不是针对人类而言的．禽流感
病毒不仅会给养禽、畜牧业带来灾难性的破坏，而且

对公共健康也构成了严重威胁，已引起世界各国普

遍关注［１２］．禽流感病毒容易变异，我国幅员辽阔，禽

流感的流行特点和防控形势也日新月异．本文就禽
流感的流行特点、流行趋势和防控对策进行了系统

的阐述．

１　２０１２年我国禽流感的流行特点分析

１．１　Ｈ５亚型禽流感疫情特点
２０１２年，我国分别在宁夏、辽宁、新疆、甘肃、广

东等省／自治区共发生５起感染Ｈ５Ｎ１亚型禽流感疫
情（表１），均被迅速控制和扑灭．
　　上述疫情中的部分免疫家禽仍表现 Ｈ５Ｎ１亚型
禽流感临床症状，其主要原因可能是疫苗免疫后抗

体水平不高且不一致，从而为野毒入侵提供了便利．
对已公布的近阶段我国禽流感分离毒株的主要毒力

基因序列信息进行分析，结果表明：２０１２年我国南方



地区的流行毒株主要为２．３．２基因群毒株；我国北
方地区的流行毒株主要为７２基因群和２３２基因
群毒株［２４］．从交叉血凝抑制反应结果看，２３２基因
群（ＲＥ６疫苗和Ｄ７疫苗）毒株与７２基因群或７基
因群（ＲＥ４疫苗）毒株之间交叉保护效果不理想，说
明目前我国南方地区可以采用ＲＥ６或Ｄ７疫苗，而北

方地区需要联合使用ＲＥ６或Ｄ７和ＲＥ４疫苗．研究
结果还表明，Ｈ５Ｎ１亚型 ＡＩＶ的７２基因群与７．１基
因群（ＲＥ４疫苗）部分毒株之间存在不同程度的抗原
性差异，说明目前使用的ＲＥ４疫苗存在不能完全保
护新出现的７２基因群流行毒株的可能性．Ｈ５Ｎ１亚
型禽流感病毒ＨＡ基因遗传进化情况见图１．

表１　农业部公布的２０１２年中国Ｈ５Ｎ１亚型高致性禽流感疫情

Ｔａｂ．１　ＯｕｔｂｒｅａｋｓｏｆＨ５Ｎ１ｓｕｂｔｙｐｅｈｉｇｈｌｙｐａｔｈｏｇｅｎｉｃａｖｉａｎｉｎｆｌｕｅｎｚａｉｎｐｏｕｌｔｒｙｉｎＣｈｉｎａ

发布时间 地点 禽种　 发病数／只 死亡数／只 扑杀数／只
２０１２０９１８ 广东湛江 肉鸭 １４０５０ ６３００ ６７５００
２０１２０７０２ 新疆 肉鸡 ５５００ １６００ １５６４３９
２０１２０６０６ 甘肃白银 鸡 ６２００ ２６０ １８４６０
２０１２０４２４ 辽宁大连 观赏禽 ５ ５ ２７
２０１２０４１８ 宁夏固原 蛋鸡 ２３８８０ ＮＤ１） ９５０００

　 １）ＮＤ：没有明确数据．

图１　Ｈ５Ｎ１亚型禽流感病毒ＨＡ基因遗传进化分析

Ｆｉｇ．１　ＰｈｙｌｏｇｅｎｉｃｔｒｅｅｏｆｔｈｅＨＡｇｅｎｅｏｆＨ５Ｎ１ｓｕｂｔｙｐｅＡＩＶｓ

１．２　Ｈ９亚型禽流感疫情特点
２０１２年 Ｈ９Ｎ２亚型禽流感的流行较为普遍，尤

其多见于肉鸡，呈现感染日龄较早、发病率和死亡率

增高、传播速度较快、部分免疫禽群也发病、个别毒

株对哺乳动物的致病性增强等特点［５６］．主要是对产
蛋率、料肉比和死亡淘汰率等生产性能有较大的影

响．其原因可能与免疫不规范、复杂的混合感染、病
毒变异、饲养场的生物安全措施不到位及环境中野

毒污染程度高等因素有关．
２０１２年分离的Ｈ９Ｎ２亚型禽流感病毒的ＨＡ基因

大部分属于ＢＪ９４分支，与之前的毒株相比，基因序列
变异不大，但内部基因与其他亚型流感病毒重组现象

比较常见；抗原交叉试验结果表明，虽然部分毒株间存

在一定抗原差异，但整体来说，抗原变异不大，现有疫

苗株的保护效果还是可靠的（图２）．值得注意的是，在
活禽交易市场中分离到了Ｇ１分支的Ｈ９Ｎ２亚型禽流
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感病毒（图２）．而且，２０１３年危害我国的Ｈ７Ｎ９亚型
流感病毒的６个内部基因全部来源于近年在我国流行

的Ｈ９Ｎ２亚型禽流感病毒，凸显了 Ｈ９Ｎ２亚型禽流感
病毒潜在的威胁和重大的公共卫生学意义［７８］．

图２　Ｈ９Ｎ２亚型禽流感病毒的ＨＡ基因遗传演化分析

Ｆｉｇ．２　ＰｈｙｌｏｇｅｎｉｃｔｒｅｅｏｆｔｈｅＨＡｇｅｎｅｏｆＨ９Ｎ２ｓｕｂｔｙｐｅＡＩＶｓ

１．３　Ｈ６亚型禽流感疫情特点
根据２０１２年流行病学调查结果分析显示：全年在

活禽市场鸭和鹅中 Ｈ６亚型禽流感病毒分离率高达
３０％，鸡中的分离率约为１０％，这一结果提示我国的
活禽交易市场已成为禽流感病毒重要的储存地．根据
已发布的流行毒株基因序列分析结果：我国华南地区

Ｈ６亚型禽流感病毒主要为Ｓｈａｎｔｏｕ２８５３ｌｉｋｅ和Ｓｈａｎ
ｔｏｕ３３９ｌｉｋｅ毒株．另外，临床上已出现 Ｈ６亚型与
Ｈ５Ｎ１亚型禽流感病毒重组产生的Ｈ６亚型禽流感变
异株．其对家禽和人的危害性尚待进一步评估．
１．４　Ｈ７亚型禽流感疫情特点

２０１３年３—５月，全国报告人感染 Ｈ７Ｎ９亚型禽
流感病例１３２例，分布在大陆的 １０个省（市）和台
湾，死亡３７例，康复７６人，患者的平均年龄为６２岁，
超过７０％的人具有家禽暴露史，但尚未证实人与人

之间的有效传播．截止５月２２日，全国报告阳性动
物样品数５３份，其中５１份样品来自上海、安徽、浙
江、江苏、河南、福建、江西、广东、山东等省（市）的

１８个活禽经营市场（点）的家禽和环境样品；另外１
份来自江苏省南京市的野鸽样品，１份来自江苏省南
通市海安县信鸽养殖户，但各地没有从家禽养殖场

分离到Ｈ７Ｎ９禽流感病毒，也未发现猪感染该病毒．
基因序列分析结果表明，该病毒是由 Ｈ９Ｎ２、Ｈ７Ｎ３、
Ｈ７Ｎ９等不同亚型的禽流感病毒重组而成［７８］．各地
分离到的毒株高度同源，但ＨＡ等基因出现了人流感
病毒的分子特征．人工发病试验结果表明，该病毒可
以在鸡体内有效复制并在同居感染鸡之间有效传

播，但在鸭体内不能有效复制和传播．该病毒的不同
毒株对小鼠致病性各异（从不致病到致死）．Ｈ７Ｎ９亚
型禽流感病毒ＨＡ基因遗传进化情况见图３．
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图３　Ｈ７Ｎ９亚型禽流感病毒ＨＡ基因遗传进化分析
Ｆｉｇ．３　ＰｈｙｌｏｇｅｎｉｃｔｒｅｅｏｆｔｈｅＨＡｇｅｎｅｏｆＨ７Ｎ９ｓｕｂｔｙｐｅＡＩＶｓ

２　我国禽流感２０１３年的流行趋势分析
我国已开始实施国家中长期动物疫病防治规划

（２０１２—２０２０年），且目前使用的禽流感疫苗与大部分
地区的流行株匹配性较好，因此２０１３年我国禽流感疫
情将会继续得到有效控制，其流行趋势总体应该较平

稳，出现大面积、连片暴发烈性疫情的可能性不大．
由于禽流感病毒容易发生变异，而我国又具有

特殊的环境条件（如Ｈ５Ｎ１和Ｈ９Ｎ２等多种亚型的禽
流感病毒同时流行，以及全国范围内长期采用强制

免疫手段等），因此禽流感病毒发生重组，导致非典

型病例和病毒抗原性改变的情况将在所难免．由于
我国国内家禽饲养量大、养殖模式复杂、规范程度不

高、饲养环境和运输环境野毒污染严重等因素，加上

周边国家和地区近期不断发生禽流感疫情，所以

２０１３年我国禽流感的防控形势仍然十分严峻，不排
除个别地区发生零星疫情的可能性．Ｈ７Ｎ９亚型禽流
感病毒可以感染鸡等家禽，可以在禽间传播，但不引

起家禽发病，因此给日常监测带来很大困难．

３　预防与控制禽流感的对策与建议
（１）在兽医主管部门的指导下，加强全国禽病监

测点的监测力度，充分调动和利用高校、研究机构的

技术力量与资源优势，投入专项资金开展联合监测，

定期进行疫情会商．（２）为了缩小高致病性禽流感等
重大畜禽疫病的报告疫情与实际疫情之间的差距，

建议取消或淡化“地方行政主管部门疫情问责制”，

完善疫情上报机制，真正落实疫情报告制度．（３）主
管部门应该继续强化禽流感的国家强制免疫计划执

行力度、加强免疫家禽抗体水平监测、加强对疫苗免

疫效果评估，积极落实禽流感清除计划（尤其是种禽

场）．根据禽流感病毒的抗原变异情况，及时调整禽
流感疫苗毒株，确保免疫效果．（４）主管部门应加强

对养禽企业和饲养户的注册及市场准入管理，加强

对养禽企业饲养区域和活禽交易市场的监管与定期

检测，以便及时发现疫情和快速有效处理疫情．进一
步规范活禽交易市场管理，取缔野禽贸易，实施候鸟

监测．（５）积极组织力量，加强诊断试剂的研发力度，
在保证敏感性和特异性的基础上，以用户为出发点

降低试剂成本，努力改变高端诊断试剂严重依赖于

进口的不利局面．（６）家禽产业要顺应社会发展需
要，通过改进生产方式、拓展产业链等方式推动产业

优化升级．（７）加强正面宣传教育，正确引导舆论，做
好风险沟通．
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